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Dementie-vriendelijkheid; waarom? 

Vanuit welk gezichtspunt herken je de noodzaak?

• Perspectief: ziekte-gezondheid

• Perspectief: burgerschap



Focus Mentality

Relatie en onderscheid tussen dementie-vriendelijke initiatieven en
dementie-vriendelijke gemeenschappen

Wijk/buurt/gemeente 
dementievriendelijke 

initiatieven
Dementievriendelijke 

gemeenschap



Doelstelling Mentality

Welke dementie-vriendelijke initiatieven werken, voor wie, in 
welke omstandigheden en waarom. 
(Pawson, et al;  2005)



Onderzoeksmethodologie: realist approach

Bron afbeelding: http://monkeydo.thezooooo.com/onderdeel/inspire-2/attachment/succes-ijsberg/

http://monkeydo.thezooooo.com/onderdeel/inspire-2/attachment/succes-ijsberg/


Dementie-vriendelijkheid; wat is het volgens jullie? 

Zet het in de chat



Definities

• Dementia friendly communities (DFC) are those where people with dementia (PWD) 

and their carers feel understood, respected, have access to support, and feel 

confident they can contribute, participate and engage to community life.  In a DFC, the 

physical and social environment is responsive to the needs of a PWD, people are 

aware of and understand dementia, and PWD and their carers feel included and 

involved, and they have choice and are supported to have as much as possible control 

over their day-to-day lives.

Adapted from Alzheimer’s Society, 2013. Guidance for communities registering for the recognition process for dementia-friendly communities.& Smith K, Gee S, Sharrock T, Croucher M.(2016)  Developing a 

dementia-friendly Christchurch: perspectives of people with dementia. Australas J Ageing. 35:188–192. [PubMed: 27061350]



Definities

• Dementia friendly initiatives  (DFI) are activities that share an individualized and 

holistic approach that promotes dignity, empowerment, engagement, and autonomy 

to enable well-being of persons with dementia and the needs of their caregivers 

throughout the dementia trajectory . 

Adapted from: Hebert, C.A., Scales, K. (2017) Dementia friendly initiatives: A state of the science review. Dementia 0(0) 1–38



WP A: Rapid 
realist review 

WP B: Multiple 
case study

WP C: 
Realist 

Evaluation

Reflectie-
instrument met 
6 beschrijvingen

Workpackages in the project

Vernieuwd
reflectie-
instrument met 
herziene 6 
beschrijvingen



A: Dementievriendelijke initiatieven uit de 
literatuur

Dementie specifiek

Dementie inclusief

Bewustzijn en 
betrokkenheid in/voor 

de gemeenschap



B: voorbeeld gemeenten: ontwikkeling dementievriendelijke 

initiatieven

▪ Roermond

▪ Boxtel

▪ Heerenveen

▪ Haarlemmermeer

▪ (Sheffield)

▪ Werken aan draagvlak voor een 
dementie-vriendelijke gemeenschap 
en publieke opinie

▪ Werken aan de ontwikkeling en 
verduurzaming van dementie-
vriendelijke initiatieven

▪ Werken aan deelname van 
wijkbewoners, personen met 
dementie en mantelzorgers aan 
dementie-vriendelijke initiatieven



Uitkomsten

• Dementie-vriendelijkheid volgens mensen met dementie & MZ

• Dementie-vriendelijkheid volgens professionals en vrijwilligers



Wat is dementievriendelijkheid?



Wat is dementievriendelijkheid?



WP A: Rapid 
realist review 

WP B: Multiple 
case study

WP C: 
Realist 

Evaluation

Reflectie-
instrument met 
6 beschrijvingen

Workpackages in the project

Vernieuwd
reflectie-
instrument met 
herziene 6 
beschrijvingen



Fase C

• Aan de slag met resultaten uit fase A&B. ‘door ontwikkelen’. 

• 4 pilotgemeenten-4 zgn Leergemeenschappen, eens per maand bij 

elkaar. Daarnaast subgroepjes.

• Nijmegen & Wijchen

• Heerlen & Maasgouw

• Ieder ontwikkelt eigen dementievriendelijke initiatieven, passend bij de 

eigen context. Per gemeente ongeveer 3;



Fase C: Nijmegen Oost

Initiatieven Categorie DFI
Kwiekroute Dementie-inclusief

bewustwording van  dementie in de wijk PR en 

communicatie;

Community, gericht op bewustwording en 

educatie

Verbinding:

- meer gebruik maken van aanbod dat er al is en 

‘laagdrempelig bij elkaar komen’.

- Individueel niveau wijkbewoners koppelen aan 

mensen met dementie & mantelzorgers.

-Dementie inclusief.

-Dementie-specifiek



Timeframe data collection per site
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

March-Sept.  2020 Nov-Dec 2020 May/June 2021 Nov-Dec 2021 

Keeping logs and notes from CoP 

T0: 

Focusgroup 

choices DFI and 

MRPT phase 

A&B 

T1:  

Focusgroup 

development and 

sustainment  DFI  

(MRPT Phase B) 

T2:  

Focusgroup 

development and 

sustainment  DFI  

(MRPT Phase B) 

 

Characteristics DFI and 

participants. 

Questionnaire Global perceived 

effect (GPE) participants 

Interviews participants (3) 

Interviews non-participants (2) 

Interviews facilitators DFI (2-3) 

Characteristics DFI and 

participants. 

Questionnaire Global perceived 

effect (GPE) participants 

Interviews participants (3) 

Survey non-participants  

Interviews facilitators DFI (2-3) 

 

Start CoP  

First lockdown. 

Restart CoP in 

Sept.  



• Contact: Marjolein.Thijssen@radboudumc.nl

• Voor informatie project: www.mentality.space

Dank voor de aandacht ☺

mailto:Marjolein.Thijssen@radboudumc.nl
http://www.mentality.space/

